FUUSILISE JA PSUHHOSOTSIAALSE VOIMEKUSE TOETAMINE /
tuvastamine / malu / sotsiaalsed oskused / suhtlemine / tajumine

Rihmameetod

MAITSETAJU AKTIVEERIMINE

EESMARGID
Eakas
e tunneb ara erinevad maitsed
e aktiveerib malu
e arutleb rihmas teiste inimestega

MEETOD / TEGEVUS

Juhised hooldajale

paku eakale maitsmiseks erinevaid virtse voi toiduaineid

kusi eakalt, millise virtsi vdi toiduainega on tegemist

kusi eakalt, millisel otstarbel antud vurtsi voi toiduainet kasutatakse

arutlege rihmas, kui levinud antud virts voi maitseaine on/oli, kas seda mutakse
veel praegu vOi mutdi varem jne. ja kus

VAHENDID
e vaikesed purgid ja kaaned
e (Uhekordsed lusikad
e (Uhekordsed taldrikud
e erinevad vdrtsid ja toiduained, nt vanill, siirup, sool, datlid, riivitud tume ja valge
Sokolaad




