PSUHHOSOTSIAALSE JA FUUSILISE VOIMEKUSE TOETAMINE /
malu / sotsiaalsed oskused / taju / tuvastamine

Rihmameetod

PUUDUTUSE TAJUMISE JA MALU AKTIVEERIMINE

EESMARGID
Eakas
e aktiveerib malu
e aktiveerib sérmede puutetundlikkust

MEETOD / TEGEVUS
Juhised hooldajale
e valmista spetsiaalsed kompamiseks mdeldud kotid
o ©Omble 6hukesest kangast kott, modtudeks 6X10 cm
o jata koti Uks kiilg avatuks
o pane kotti erinevast materjalist esemed
o sulge lahtine kilg
¢ lase Uks kott korraga riihmas ringi kaia
¢ palu eakatel kotti katsuda ning pakkuda, mis materjalist esemed voiks kotis olla
e arenda vestlust, kiisides osalejatelt naiteks, milleks antud materjali kasutatakse

VAHENDID
e 0Ohuke kangas, nt voodrisiid
e Omblusmasin, niit
e erinevad kompamiseks mdeldud materjalid
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