HINGELISE JA PSUHHOSOTSIAALSE VOIMEKUSE TOETAMINE /
sotsiaalsed oskused / mélu / kalendritahtpaevade téahistamine

Rihmameetod

KALENDRITAHTPAEVADE TAHISTAMINE

EESMARGID

Eakas

meenutab vastava tahtpaeva tahistamist oma kodus
omandab mdned selle tahtpaevaga seotud asjad
tutvub selle téhtpaeva kirikliku ja muu taustaga
tunneb mdnu koosolemisest

MEETOD/TEGEVUS

Juhised hooldajale

valmista materjalid kasutamiseks ette ja otsi laulutekste

kutsu (aita) osalejad kokku

sea osalejad istuma laua Umber

alguses ja I6pus laulavad osalejad selle tdhtpdevaga seotud laule

kodudes seda tahtpaeva tahistati

juhata laulmist

tahtpaeva kombed ja taust jaetakse meelde vestluse vormis

e osalejad valivad vélja tUhe selle pihaga seotud asja (naiteks jdulukaart,
vastlapaevavurr, lihavéttemunade varvimine jne)

VAHENDID
e sobiv ruum laudadega
e tahtpaeva puudutav teave
¢ laulutekstid (hulk koopiaid)
¢ muusikainstrument laulude saatmiseks

tutvusta tahtpaeva tausta ja kombeid, paludes ka osalejail jutustada, kuidas nende




