PSUHHOSOTSIAALSE TOIMETULEKU TOETAMINE /
Oppimine / mélu

Grupimeetod

RISTSONADE KOOSTAMINE JA LAHENDAMINE

EESMARGID
Eakad
e Malu treenida
e Motlemist aktiveerida
¢ RistsGnade koostamist 6ppida

MEETOD / TEGEVUS

Juhendid hooldajale

Leidke vaike vabatahtlike grupp

Otsustage ristsdnade teemad (nt loodus, loomad, linnud, jne)
Juhendage iga osalejat teema jargi ristsbna koostama
Vahetage ristsonu ja puidke neid lahendada

VAHENDID
e Sobiv ruum, lauad ja mugavad toolid
e Paber, pastapliiatsid
e Mo0ned sodnastikud, Internetiihendus




