PSUHHOSOTSIAALSE JA HINGELISE VOIMEKUSE TOETAMINE /
meeleolu / kalendritahtpéaevade tahistamine

Riuhmameetod voi individuaalne meetod

TEMAATILISTE PILDIKOMPOSITSIOONIDE LOOMINE

EESMARGID

Eakas

kasutab ja arendab kognitiivseid oskusi
saab positiivseid kogemusi

tunneb Uhtekuuluvust

aktiveerib loovust

véaljendab tundeid

MEETOD / TEGEVUS
Juhised hooldajale
e paku meeldivaid teemasid (kevad, suvi, sugis, talv), sindmusi (jaanipéev,
jéulud, iseseisvuspaev, lihavotted, stinnipdev, laulatus, ristimine, siind, surm),
tundeid (r66m, viletsus, valu, lein, unistus, armastus, lootus, dnn, usk), ja
muud (kodu, loodus, homme, eile)
e palu igathel valida pildid
e palu igathel kleepida pildid paberile
e palu igathel jutustada oma kompositsioonist

VAHENDID
e pildid ajakirjadest, postrid jm
e liim
e paber
e taustamuusika




