
PSÜHHOSOTSIAALSE JA HINGELISE VÕIMEKUSE TOETAMINE /  
sotsiaalsed oskused / mälu / kalendritähtpäevade tähistamine 
 
Rühmameetod 
 
JÕULULOO LAVASTUS 

EESMÄRGID 
Eakas 

 kasutab ja arendab kognitiivseid oskusi 

 saab positiivseid kogemusi 

 kogeb ühtekuuluvust 

 aktiveerib mälu 

 aktiveerib loovust 
 
 

MEETOD / TEGEVUS 
Juhised hooldajale 

 vali / valmista ette tekst 

 jaga rollid vastavalt võimetele 

 viige läbi proovid 

 hankige vajalikud dekoratsioonid 

 esitage lavastus jõulude ajal 
 
 

VAHENDID 

 tekst 

 muusika 

 dekoratsioonid 

 ruumid proovideks ja esitamiseks 
 
 

 


