FYYSISEN TOIMINTAKYVYN TUKEMINEN / pukeutuminen

Yksildbmenetelma

NAPPIKOUKUN KAYTTO

TAVOITTEET
Vanhus
e oppii kayttamaan nappikoukkua
e saa napitettua puseron itsenaisesti

MENETELMA / AKTIVITEETTI
Ohjeet hoitajalle
e ohjaa vanhusta pujottamaan nappikoukun silmukkapaa napinlavesta napin
ymparille ja vetdmaan koukku takaisin napinlavesta

VALINEET
e nappikoukku




