PSYKOSOSIAALISEN TOIMINTAKYVYN TUKEMINEN / muisti
Yksilomenetelma / ryhmamenetelma

PAIVAKIRJAN PITAMINEN

TAVOITTEET
Vanhus
e muistelee paivan kulkua
e voi my6hemmin kerrata paivan tapahtumia

MENETELMA / AKTIVITEETTI
Ohjeet hoitajalle
e kirjoita paivékirjaan asioita, joita vanhukset kertovat paivan kulusta, esim. mita on
tehty paivan aikana, huomioita saatilasta ja ajatuksia yleensa

VALINEET
e paivékirja tai vihko
° kyné




