HENGELLISEN JA PSYKOSOSIAALISEN TOIMINTAKYVYN TUKEMINEN /
arvot / oppiminen / muisti / vuorovaikutus / sosiaaliset taidot

Ryhmamenetelméa

LEHTIEN LUKEMINEN OLEMASSA OLEVILLE PIENRYHMILLE

TAVOITTEET
Vanhus
e saa lukea lehden (tai se luetaan) tutussa ymparistdésséa (aamiaisen aikaan)
¢ voi osallistua toimintoihin vajavuuksista huolimatta (esim. nakbvamma, ei pysty
pitdmaan lehted)
e saa aikaa ja tilaa keskusteluun
e VoOi kasitella arvomaailmaansa muiden asukkaiden kanssa

MENETELMA / AKTIVITEETTI

Ohjeet hoitajalle

tiedota suunnitellusta toiminnasta

ohjaa ja auta vanhukset toimintatilaan

kysy mielenkiinnon kohteita lukemalla otsikoita / aihealueita
merkitse toivotut atikkelit esim, alleviivaamalla otsikot

lue toivottuja artikkeleita

kaynnista keskustelu ja motivoi osallistumaan

VALINEET
e sanoma- ja aikakauslehtia




