PSYKOSOSIAALISEN TOIMINTAKYVYN TUKEMINEN / paatoksenteko
Yksilomenetelma / ryhmamenetelma

PEUKKU YLOS, PEUKKU ALAS

TAVOITTEET

Vanhus

tekee paatoksia ja ratkaisuja
perustelee paatoksiansa
tuntee itsensa itsenaiseksi
aktivoituu

MENETELMA / AKTIVITEETTI
Ohjeet hoitajalle
e kokoa ryhma vanhuksia yhteen esim. poydan aareen
e kehota vanhuksia laittamaan peukku yl6s tai alas, kun olet sanonut jonkin sanan,
ajatuksen, tapahtuman tai henkilén nimen, sen mukaan onko sanottu asia héanelle
mieluinen vai epamieluinen
e Kkysy erikseen mielipiteitd, varsinkin jos ne jakaantuvat jonkin aiheen kohdalla
selkeasti

VALINEET
e aihelista, voit myos keksia aiheita itse (linkki aihelistaan, klikkaa hiirella TAHAN )




