
HENGELLISEN TOIMINTAKYVYN TUKEMINEN / elämä ja kuolema / 
uskonnollisuus 
 
Ryhmämenetelmä 
 
 HYVÄSTIEN JÄTTÄMINEN KUOLLEELLE ASUKKAALLE 

TAVOITTEET 
Vanhus 

 saa aikaa ja tilaa hyvästellä kuollut asuinkumppani 

 saa aikaa ja tilaa harjoittaa uskoaan 

MENETELMÄ / AKTIVITEETTI 

 kuollut vanhus laitetaan arkussaan kappeliin tai: 

 esineitä, esimerkiksi valokuva, jotka muistuttavat vanhuksesta laitetaan 
kappeliin   

 asukkaat kutsutaan muistotilaisuuteen (tarvittaessa autetaan) 

 asukkaat hyvästelevät ja rukoilevat kuolleen henkilön muistoksi 

 vainajan muistokirjoitus luetaan 
 
Ohjeet hoitajalle 

 valmistele kappeli 

 valmistele vainaja 

 ilmoita asukkaille ja henkilökunnalle muistotilaisuudesta 

 yhdistä TV / keskusradio huoneissaan oleville 

 luo arvokas ilmapiiri muistotilaisuuteen 

 valitse sopivat tekstit / rukoukset tai kutsu seurakunnan edustaja 

 lue muistokirjoitus tai anna vainajan parhaiten tunteneen hoitajan lukea se  
 

VÄLINEET 

 esineitä, jotka muistuttavat vainajasta 

 videokamera, jos tarpeen 

 mahdollisuus välittää keskustelevision tai -radion kautta tilaisuus huoneisiin 
huonosti liikkuville asukkaille 

 

 


