
 

Kansallinen konferenssi 29.4.2010 

Vanhusten toimintakyvyn tukeminen taidolla ja laadulla  

Oulaisten ammattiopisto, sosiaali- ja terveysalan yksikkö / Kuntotie 2, Oulainen 

Puheenjohtajat Minna Haarala aamupäivä ja Tiina Salonpää iltapäivä 

8.15  Ilmoittautuminen ja kahvi 

9.00  Kansantanssiesitys, Sähikäiset, Anna-Riina Kontio  

9.10 Tervetuloa; Oulaisten ammattiopisto, Esko Louhelainen, rehtori 

9.25  Sufuca-tervehdys, Leena Lähdesmäki, projektijohtaja 

9.35 Vanhusten toimintakyvyn tukeminen taidolla ja laadulla, Leena 
Lähdesmäki THM, Pia Koistinen LitM ja opiskelijat 

10.00 Vanhustyön osaajat ry:n puheenjohtajan tervehdys, Salla Seppänen 
THM, koulutusjohtaja Mikkelin amk 

10.10 Toimintakykyisiä elinvuosia - voiko niitä saada lisää? Welmed, 
Gerd Laxåback ft 

10.45 Vanhustyön hyvät käytännöt, Hanna Hyttinen TtT, projektijohtaja 
Sentteri-hanke 

 Kansantanssiesitys 

11.15 Ikääntyvien palvelujen kehittäminen Oulun Eteläisen alueella, 
Sonectus–hanke, Heli Alakangas TtM, projektipäällikkö ja Raija Karhu 
sh, projektisuunnittelija 

11.45 Hyvinvointipalvelukeskus Elixiiri- innovatiivinen oppimisympäristö 
opiskelijoille, arjen tuki asiakkaille, Tuula Tarhonen esh, toiminnan-
ohjaaja Mikkelin amk 

12.15 Ruokailu 

13.15 Asahi-Health ja terveysliikunnan uusi paradigma,  
Timo Klemola FT 
 

14.00 Terveyskäsitys vanhustyössä ja terveyttä ylläpitävä vanhustyö, 
Johanna Rosenberg th, suunnittelija Superliitto 

14.30 Tauko 

14.50 Puutarhaterapeuttiset menetelmät toimintakyvyn tukemisessa, 
Oulun seudun ammattiopisto, Kontinkankaan yksikkö, lehtori, TtM Marja 
Niemi ja opiskelijat 

15.20  Kuka vierelles jää, Tarja Tallqvist, kansanedustaja 

15.50  Tanssiesitys, Milla Koistinen, tanssitaiteen maisteri  

Kiitossanat, Aino Härö, lähihoitajaopiskelija 

16.15-18.00  Buffet 


